
 Verlasse deine Komfortzone &
erreiche mit 

Freude und Leichtigkeit 
deine eigenen Ziele

Abenteuer BERG
Walk & Talk Großer Arber

Walk & Talk Watzmann

Walk & Talk Zugspitze

Walk & Talk BERGE "Surprise"

Abenteuer REISE

Workation at special places

Vom Kilimanjaro in Tansania

über den Großvenediger 

zum Himalaya nach Nepal 

Abenteuer SPECIALS

Ayurveda Coaching Retreat

auf Sri Lanka (2025)

Abenteuer
ERLEBEN 

FREIHEIT

Abenteuer BERG 

Abenteuer 
ERLEBEN 2024   

ABENTEUER BERG

ABENTEUER REISE

ABENTEUER SPECIALS

Walk & Talk
Großer Arber⛰:

Sa, 05.05. / So, 11.05.2024

Watzmann⛰⛰:
Sa, 08.06.-So, 09.06.2024
Sa, 07.09.-So, 08.09.2024

Opt.:So, 15.09.-Mo, 16.09.2024

Zugspitze⛰⛰⛰:
So, 28.07.-Mo, 29.07.2024
Sa, 24.08.-So, 25.08.2024

BERGE "Surprise"⛰:
Individuelle Walk & Talk

Touren nach Anfrage



Abenteuer
SPECIALS 

Do good , and 
good will come

your way

Abenteuer
ERLEBEN 

Abenteuer REISE 

lass dich begeistern
von ganz besonderen

Erlebnissen an
magischen Orten mit

inspirierenden
Menschen.

Organisations- und
Persönlichkeitsentwicklung

+49 (0)170 - 7679945
bs@birgitstruwe.de

  
www.birgitstruwe.de

Bist DU mutig, neugierig und bereit? 

Preise findest DU auf meiner Webseite 
& in den spezifischen Flyern

Authentisch, frei und
wahrhaftig leben!

Lebe deine Träume:-)
Kilimanjaro

Großvenediger
Himalaya

Workation & More 

Ayurveda Coaching
Retreat

Shakti Villa, Sri Lanka:
So, 27.04. - So, 11.05.2025 

Workation, 
auf Mallorca

inkl. Megamarsch 50
Termin: 22.-26.02.2024


