
Abenteuer
ERLEBEN

Abenteuer BERGE
Zugspitze, Watzmann, 

Großer Arber & MEHR 

Walk & Talk
Erlebnispaket

Ziele-Coaching (vorab)

Reflexion-Coaching (nachfolgend)

Walk & Talk

Inkl. Einzel-Coaching

Inkl. Selbst-Coaching & Reflexion

Inkl. Gruppen-Coaching

Inkl. Community-Austausch

Inkl. Netzwerk-Aufbau

Inkl. Genuss-Schlemmerpaket
Raus aus dem Kopf, rauf auf den Berg! 

Möchtest Du beim Walk & Talk
deinen Gipfel erklimmen?

Ich bringe Körper, Geist und Seele in
Bewegung, hole dich aus deiner

Komfortzone und lasse dich die Freiheit
mit allen Sinnen erleben.

 
Mit einem Rucksack voller Werkzeuge 
und inspirierender Impulse findest du

wieder ganz leicht zu dir selbst. 

Bist du bereit für Dein
Abenteuer BERG?

+49 (0)170 - 7679945
bs@birgitstruwe.de

  
www.birgitstruwe.de

"Wohin du 
auch gehst,

gehe mit
ganzem 
Herzen."

Organisations- und
Persönlichkeitsentwicklung



Walk & Talk
Entdecker-Erlebnis

Watzmann
1.930m

Walk & Talk
Entdecker-Erlebnis

Zugspitze
2.962m

Walk & Talk
Entdecker-Erlebnis
Großer Arber

1.456m

Termine (Zugspitze): 
So, 28.-Mo, 29.07.2024

(Gatter-Tour & ÜN Knorrhütte)
Sa, 24.08.-So, 25.08.2024

(Reintal-Tour & ÜN Reintalangerhütte)
Zwei-Tagestour

Invest:
Entdecker-Paket: 599,-€

Termine (Arber): 
So, 05.05.2024

Termine (Bayerischer Wald):
Sa, 11.05.2024

Tagestour

Invest: 
Entdecker-Paket: 499,-€ 

Termine (Watzmann): 
Sa, 08.06. - So, 09.06.2024
Sa, 07.09. - So, 08.09.2024

Opt.: So, 08.09.-Mo, 09.09.2024
Opt.: So, 15.09.-Mo, 16.09.2024

Zwei-Tagestour

Invest:
Entdecker-Paket: 599,-€ 

Walk & Talk
Entdecker-Erlebnisse

Bayerischer Wald


